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patico-parasimpatica fac adeseori dificila identificarea si diferentierea
lor morfo-chimica si functionala. Pe plan functional, descircirile efe-
rente simpatice actioneazi simultan pe cord, vene si artere, determinind
raspunsuri compensatoare din partea intregului aparat cardio-vascular.,
Luate in ansamblu, acestea sint de tip vasoconstrictor, tahicardizant si
hipertensiv. Hipertensiunea realizati de fenomenele de predominanta
simpatico-adrenergici se datoreste cresterii atit a debitului cardiac cit
§i a rezistentei periferice.

Intensitatea reactiilor reflexe vasculare depinde de bogatia iner-
vatiel simpatice din teritoriul respectiv $i de tonusul centrilor vasomo-
tori. Datorita acestui fapt, splina, rinichiul, intestinul i pielea prezinta
© vasomotricitate mai crescuti decit muschii scheletici, inima sau cre-
ierul, care realizeaza fluctuatii mari circulatorii pe cale predominant
umorala. Vasoconstrictia din teritoriul splanhnic, de exemplu, dirijeaza
singele spre tesutul muscular sau cerebral activ si invers, determinind
© veritabila balansare circulatorie abdomino-periferici.

' La rindul siu, calea eferenta vagala participd la reglarea neuro-
reflexa a circulatiei prin intermediul cordului, a carui frecventi si forta
i de contractie diminuati, contribuie alaturi de scaderea tonusului nervos
simpatic, la reducerea debitului cardiac $i la coborirea presiunii sanguine,
ori de cite ori aceasta are tendinta la cresterea peste valorile normale,

Caile eferente vago-simpatice, asigura astfel legatura dintre centrii
reflecsi coordonatori ai activitafii cardio-vasculare s organele efectoare
respective, constituind veriga nervoasa indispensabila oricarei ajustari

hemodinamice rapide impusa de nevoile locale sau generale ale orga-
nismului.
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7.3.3.2. Reglarea umorald

Reglarea umorald completeazi i prelungeste in timp cfectele ro-
glarii nervoase. Ea se realizeaza cu ajutorul substantelor vasoconstric-
toare si vasodilatatoare reprezentate de mediatori chimici simpatico=—
parasimpatici, cataboliti_acizi, hormonii locali de tipul monoaminelor
(scrotonind, histamina) si polipeptidelor vasoactive (bradikinina, angio-
tensina), gazelor sanguine, principalii ioni ete, *
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@ 5i cutanata, bogate in receptori adrenergici. Spre deosebire de nora-

¢nalind care, cu mici exceptii, actioneazi numaj asupra alfa-receptorilor
renergici (vasoconstrictori), adrenalina stimuleazi si beta-receptorii
renergici (vasodilatatori). De. aici, efectele sale duble atit vasoconstric-
are cit si vasodilatatoare,

In general, sensul reactiilor vasculare tine de predominanta unuia
cele doud tipuri de receptori adrenergici. La nivelul vaselor coronare
pilda, predominind receptorii de tip beta-adrenergic, mediatorii sim-

lici produc efecte coronarodilatatoare. Vasele . musculaturii striate,
i si creierului fiind mai putin sau de loe afectate de mediatorij sim-
lici permit deplasarea singelui mobilizat din organele abdominale de
pozit citre acestea, in vederea activarii circulatiei la nivelul terito-
lor solicitate in timpul reactiilor adreno-simpatice de tip ergotrop.
Paralel cu efectul vasoconstrictor periferic, catecholaminele ecircu- ‘
)

te produc activarea formatiei reticulate si_centrilor vasomotori impli-
' in aparitia rispunsurilor reflexe de autoreglare nervoasi, adaptare
vntrol a circulatiei (fig. 183). '

n plus, prin actiunea me ica indirects, i
sebi adrenalina, intensifica glicoliza cu participarea AMP-ciclic rezul-
din activarea adenilciclazei membranare, formatoare, de acid lactic,
lator 51 permeabilizant capilar. Acesta participi la producerea vasodi-

atiei compensatoare, impreund cu ionii de potasiu si cu plasmakininele
mite secundar activarii proteazelor tisulare (kalicreine) de citre adre-

ina. D

Contrar catecholamineler, acetilcoling ficind oficiul de mediator chi- l’

[ al fibrelor parasimpatice terminale si simpatico-parasimpatice gan-

i 184 — Influente umorale
pra centrilor  vasomotori din
formnatia reticulati,

dnare, aclioneazd mai complex, Prin actiunca parasimpatomimetici

¢oldl provoaca vasodilatatie periferica $i inhibarea activitatii contractile :
“ordului. Raspunsurile dilatator si cardioinhibitor sint insd de scurta

1ata, datoritd inactivarii imediate de catre colinesteraze. Cea de-a doua :
une a acetileolinei, excitoganguung;ﬁ contribuie la- aparitia reactiilor 3 0

- Fiziologie umang — cd. 293 321
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adreno-simpatice, eliberatoare de catecholamine de la ni-]

Ienmpenntmm
simpatici §i medulosuprarenalei considerati, din punct

de vedere functional, drept ganglion simpatic mai dezvoltat. Ca exemplu
de reactie compensatoare simpaticd poate fi dat fenomenul de scipare
ventriculard (escape), a cérui naturi adrenergicd a fost doveditia cu ojnv-
torul reserpinei, substanti spoliatoare de catecholamine. In timp ce Ia
animalul normal, inima opritd prin excitarea electricA a vagului isi rcia
contraetilitatea ritmicd inainte de intreruperea stimulérii, reluarea acti-
vitatii contractile a cordului nu se mai produce pe preparatul in preaia-
bil reserpinizat. Rezulti cd in conditii normale, acetilcolina exercitd atit
efecte cardioinhibitoare directe cit si actiuni indirecte, catecholamin-eli-
beratoare la nivelul structurilor simpatico-adrenergice. Prin actiunile in-
directe, acetilcolina asigurd antagonismul interstimulant dintre compb-
nenta vagali si cea simpatici a reglarii circulatiei.

\tenslune $i chiar colaps vascularYIn Caz

acizi. In afara mediatorilor chimici almpnﬂm—paramm-

—-_.-a-

lisfdmrea nevailur mrculatuni crescute ale organelor in stare de hl]"rr’-
activitute, fenomen cunoscut sub denumirea de hiperemie functionali,
Cresterea continutului in cataboliti acizi, rezultafi din combustiile exa-
gerate tisulare, intervine apoi in reactiile vasodilatatoare locale §i gene-
rale din timpul diverselor suprasolicitiri (fizice, neuropsihice, traumatice
etc.), in vederea contracariirii vasoconstrictiei adreno-simpatice si tendin-
tei la hipertensiune neuro-reflexi. Acumulati in exces, catabolitii acizi pot
sustrage prin vasodilatatia arterelor mici si permeabilizarea exagerati a

capilarelor, o parte importantd din volumul sanguin, predlspumnrl la inr:»n-

"—"'_Tﬁ_fﬁlﬁ'[ Eﬁﬁiﬁ_catabuh;u acizi rezultafi din combustiile cclulare
acfionéazi nu numai ca factori locali de drenaj biologic, ci joacd un rol
determinant in producerea fenomenelor de reglare si adaptare a circu-
latiei la nevoile nutritive tisulare.

c) Hormonii locali. Cea de a treia categorie de factori umorali impli-

c.m in automgla—rea presiunii sangume este reprezentatd de hormonii 'o-

ﬂlai‘)ut& cundldutura penfru rnIul de hormoni locali implicati in reghre'l
circulatiei fac parte histamina, serotonina si polipeptidele vasoactive.
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| 7 ASEST D d1E utu‘[ »

mowarT B Tezulta din decarboxilarea histidinel Ia nivelul mastocitelor.
Nde se gaseste depozitata sab forma de granule alaturi de heparina si
se elibereazd atit spontan ¢it maj ales, in timpul’ agresiunilor tisulare fi-
Zice sau chimice, reactiilor alergice etc, Iritatia filetelor senzitive pro-
vaaca prin reflexe locale de axon, eliberarea unei substante puternic va-
sodilatatoare de tip histaminie. Acumulatd in exces, acesta poate duce la
dereglarea presiunii sanguine, predispunind la hipotensiune si stare de
33¢. In conditii normale, interventia ei este insa limitati la autoreglarea

circulatiei locale si consti in dilatarea ritmici a sfincterului arteriolac
precapilar,

La rindul siu, gerotonina — metabolit al triptofanului, provoaci
vasoconstrictie in teriﬁ%ﬂﬁﬁnhm §i-vasodilatatie cutanata, mai mar-
cati la nivelul segmentului cefalic, Efectele sale diferite in functie de

aria vasculari, afecteaza hemostazia circulatorie in tumorile carcinonide ale
tubnlui digestiv, hipersecretoare de serotonina,

Un rol important in
ultinul timp polipeptidelor
angiotensing. :

Plasmakininele rezulti din actiunea unor enzime
pra precursorului alfas,-globulinic denumit kininogen. Principala enzimi
preteoliticd implicata in formarea de kinine plasmatice este kalicreina,

prezentd in tesuturi si uneori sub forma inactivd de kalicreinogen. Ano-
Xla, acidifierea, traumele tisulare $i reactiile de tj

: Ip antigen-anticorp
transforma  kalicreinogenul inactiv in kalicreind activd, formatoare de
plasmakinine.

Dintre acestea fac parte bradikinina formats din 9 aminoacizi, kali-
ding din 10 aminoacizi si @g}i@l}}ﬂ’lﬁbﬁ cu 11 aminoacizi in lantul poli-
peptic. Cea mai activa s-a dovedit a fj ikinina, previzuta cu proprie-
titi puternice vasodilatatoare, Injectarea a ug de bradikinina in artera
brahiald la om determina cresterea de 6 ori a fluxului sanguin in membrul
superior respectiv. Introducerea unei cantititi infime intradermic pro-
voucd un marcat edem local prin cresterea permeabilititii capilare.

La concentratii. molare egale, efectele dilatatoare si. permeabilizante
ale bradikininei sint de 10—15 ori mai intense decit ale histaminei. In
timp ce presiunea sistolo-diastolicii scade brutal, frecventa si debitul car-
diac cresc, ca urmare a reactiilor neuro-reflexe declansate de efectele

iritante ale bradikininei asupra filetelor senzitive. Ca si histamina, plas-

reglarea umorald a presiunii se atribuie in
vasoactive reprezentate de plasmakinine si

proteolitice asu-

makininele par_si_deti t fiziopatologic, participarea lor
fiind limitata in . itiile normale la reglarea si adaptarea ci_rc_:_uiatiei
locale.

Angiotensina este un octapeptid previzut -cu actiuni vasoconstrie-
- toare de 40—60 ori mai puternice decit ale noradrenalinei, Ea rezulta din
¢ actiunea enzimeij proteolitice-renina-asupra unui precursor plasm_atir de
b natura alfa, — globulinica, denumit angiotensinogen si a enzimei de con-
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- 2 perifericii 5i volumul sanguin in hipertensiune arteriala renali (fig. 185).
Frf paralel, creste eliberarea de kalicreind si eritropoetina renald, !:i:g vede-

rea

. brului tensional (fig, 186). !
: Un interes crescind pentru homeostazia circulatorie se acorda
In ultimul timp participérii posibile a prostaglandinelor si vasopresinei.

1

Fig. 185, — Teoria renind-angioten-

sind

EORIA RENING -
+ RECLARI_FRESIINI ARTER AL S

Fresiune AwTEmIALL SCizuTl

a regliivii presiunii arteriale . Mbouennad
l ENTB OF CONVEmTmE
i .-mllﬂ
c}hm-qéu ,Sr:np-m
g : L.

Fesiune arTeriac crescuri

FAZTOR STpauL ATOR
AL ERITROPCETE!

 MDROELECTROLITCA PAT vASCULAR
HOMEDSTAZIA PRESIUNIT SANGUINE
Fig. 186. — Rolul rinichiului In homeostazia circulatorie.
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Prin intermediul unui derivat al prostaglandinelor format 1a nive-

.~ | Ivl endoteliuluj vascular gi denumit de Furchgott (1983) factorul endote-

lial de relaxare (EDRF), prostaciclinele (PGl,) se opun atit agregirii pla-

| thetare cit si efectelor vasoconstrictoare ale tromboxanilor (TBA,) si sero-

toninei (OHT), producind relaxarea vaselor de calibru mic ale teritoriului

) arleriolo-capilar. Participarea celulelor endoteliale la generarea de PGIy

<1 inhibarea efectelor agregante si vasoconstrictoare ale TBA, este schi-
{1ta in fig. 187 (dupd Shepherd si Vanhoutte, 1985).

Fig. 187. — Rolul faclorului endote-
lial de relaxare,

Prezenfa monocaminoxidazei (MAO) in endoteliul vascular asigurd
degradarea concomitenta a serotoninei.

.Masopresina, desi isi exercitd actiunea principald asupra resorbtiei
{2/ tibulare de apd, intervine si in reglarea presiunii sanguine prin efectele
a | sile vasoconstrictoare Partitiparea el la reactiile numoralé compensatoare .
“7 a fost dovedita €xperimental in cazurile de scidere marcatd (60 mmilg)
‘\[ﬂ | & tensiunii arteriale. :
]

Factorul natriuretic atrial (FNA) sau atriopeptidul eliberat de cardio-
¢ iele atriale sub influenta distensiei auriculare este un peptid format din
¢ aminoacizi care are actiuni vasodilatatoare, 'J]"i—]ﬁg_‘lj?ﬂ.‘:'rh—'e,_ﬂi'm"etire 3
natriuretice. El participi la reactiile neuro-endocrine compensiioare jro-
duse de intinderea fibrelor musculare atriale determinati de intoarcerea
VENOasa crescuta si supraincircarea auriculelor in general.

In afara actiunilor inhibitoare asupra rezorbtiei tubulare de sodiu
sl secretiei de renind, FNA inhibé eliberarea de aldosteron si vasopresini,
contracaring efectele centrale si periferice ale sistemului reninii-angio-
tersind. ;

Alte peptide prezente in cord (substania P, neurotensina, VIP) par
si. participe la autoreglarea umorald a circulatiei si balantei hidrosaline.

7.3.3.3. Integrarea reactiilor nervoase si umorale

Intre reglarea neuro-umorala rapida, asigurata prin reactii reflexe
compensatoare de tip simpatico-parasimpatic si cea predominant hormo-
nali de lunga durafi se situeazi un sistem intermediar de reglare si con- |
trol, reprezentat de reactiile vasculare Tocale (stressul de relaxare)—st’ |
schimbul lichidian capilar. La acestea se adaugd sistemul renini-angio-
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