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Hernia de disc cervicald, ca si cea de la nivel lombar, este consecinta fisurarii
annulus fibrosus cu migrarea unei parji din nucleul pulpos in canalul rahidian. Cand se
complicd cu un sindrom radicular, denotd existenta unei suferinte a radacinilor cervicale,
iritativd sau compresivii, cauzatd de o ingustare a canalului spinal cervical sau foramenului
neural, de catre un element compresiv (hemie de disc moale, osteofite, hipertrofia
ligamentului galben).

1 Structurile neurovasculare ale coloanei cervicale










2. Structuri osoase si articulatiile coloanei cervicale

In regnul animal in privinta numéarului de vertebre cervicale se aplici regula celor
sapte.

Aproape toate mamiferele (de la soareci pana la girafe) au sapte vertebre la nivelul
coloanei cervicale, Girafa are gitul lung nu pentru cé are mai multe vertebre cervicale decat
alte mamifere, ci pentru cd fiecare os individual este mult mai alungit. Balenele au 51 ele
sapte vertebre la git, dar oasele lor sunt scurte si late pentru a ajuta la susfinerea craniului
enorm. In cazul unor balene oasele gatului sunt fuzionate, ceea ce le face si fie mai
puternice. Singurele exceptii de la regula celor tapte oase sunt lamantinii, care au sase
vertebre, si lenesii, care au sase sau noud vertebre in functie de specie.

Coloana cervicald umana este alcatuita din 7 vertebre. Primele doui vertebre unice,
au denumiri proprii: atlas s1 axis si nu fac obiectul de studiu al lucrarii de fajd avand
structuri unice si intre ele neexistind disc intervertebral.

Anatomia osoasa de la C2 la C6 este aseménétoare, cu cresterea dimensiunilor in
sens craniocaudal. C7 este unica fiind o vertebri de tranzifie spre regiunea cervicotoracica,
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